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Le bilan des effets physiques et biclogigues
des rayonnemenis slectromagneétigues non
ionisants ainsi que |'aspect médical de la
question sont traités au regard de la situation
actuelle de la recherche scientifique dans le
domaine. Ce guide, initialement prévu &
destination des médecins du travall, a été
compiété de nombreuses considérations
techniques pour élargir son impact.

Les champs éleciriques et magnetiques
statiques, les rayonnements d'extrémement
basses fréouences de la nature de ceux gui
sont générés par les lignes de distribution de
['électricité et les ondes électromagnétiques
de 10 kHz & 300 GHz développées par les
générateurs de radiofréquences et
d'hyperfréquences font 'objet d'un examen
systématique incluant les principes de
fongtionnement, les valeurs limites
d'exposition admises dans la plupart des
pays industrialisés et de considérations
propres & aider le médecin du travail pour le
suivi médical des salariés exposeés et
favoriser sa mission de prévention.

Ce guide, assorli de deux lexiques, i'un
médical et I'autre technique, ainsi gue de
nombreuses données bibliographiques; est
ilustré par une application particuliere
relevant de i'usage récent de la resonance
magnétique nucléaire (RMN). I constitue ainsi
la synthése aciualisée de données pratiques
dans un secteur qui précccupe de plus en
plus la population et, plus particulierement,
les salariés.
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reglementaire de signalisation doit &tre appose conformément & l'arré:é
ministériel du 4 novembre 1283 « Signalisation de sécurité et de sanié sur
les licux de travail ».

Dessin noir sur fond jaune

IMEDECINE DU TRAVAIL

2.6.1. Champs dlectrigues siatiques

L'affectation durable du personnel & des postes de travail soumis & dos
champs électriques statiques intenses est rare. De plus, dans les chapitres
précedents, il a été vu que leurs actions sur I'nomme paraissent limitées. En
particulier, le seuil de perception estimé & 20 kV - m' reste en dessous de
la valeur limite d'exposition préconisée par je CENELEC TC 111 {42 KV - m™)
et constitue un indicateur sensible d’'un éventuel danger pouvant prévenir
ioute exposition d'une durée significative. Il v a également lieu de constater
que le degré hygrométrique de l'air ambiant et la présence de dispositifs de
mise & la terre des matériels limitent considérablement P'action de tels
champs a une distance relativement faible des parties accessibles des
matériels.

L'absence de précédents en ce gui conceme la prise de décisions d'inapti-
iude professionnelle de salariés concernés autorise le médecin du travall a
n'adopter, pour l'instant, qu'une position de veille en matiére de suivi du
personnel et des recherches scientifiques dans e domaine.

2.6.2. Chamips magnétigues statiques

Laffectation d'un travailleur & un poste exposé & des champs magnétigues
statiques d'intensité élevée ne peut &tre prononcée que s'il ¥ a eu évaiua-
tion de {'ordre de grandeur de l'intensité effective du champ magnétique au
poste de fravail. Le médecin du fravail aura donc intérét a g'informer,
aupres des services technigues compétents de Pentreprise, de l'impact
resultant de I'mplantation de sources émettrices (valeurs et répartition spa-
tiale des champs, par exemple). -
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2.6.2.1. Salariés ne présentant aucune pathologie particuliére

e médecin du travail peut utilement se référer aux limites d'exposition
recommandées par le CENELEC TC 111 en dessous desquelies aucune
nuisance n'a pu etre mise en évidence. Vu le peu dinformations dispo-
nibles et la faiblesse des modifications tangibles cliniques et biologigues
observées, il paralt actuellement prématuré d’en déduire des contre-indica-
tions professionnelles. l.e médecin du travail, tout en assurant le suivi maédi-
cal de la santé des salariés, s'efforcera de se tenir réguliérement informé de
I'avancée des recherches en cours dans ce domaine.

2.6.2.2. Porteurs d’un implant passif ferromagnétique

I convient de distinguer deux catégories de matériels :

~ matériels dont les déplacements dans les fissus mous sous 'effet du
champ peuvent cenduire & une sftuation grave {clip vasculaire, agrafes
intra-cérébrales et digestives, prothéses ferromagnétigues cdontolo-
giques mobiles). Les déplacements de tels éléments étant fiés a linten-
sité du champ magnétique statigue, ¥ v a lieu de vérifier que celui-ci ne
peut entrainer un tel phénoméne. Dans le cas coniraire, touie personne
porteuse d’'un matériel sensible doit étre éloignée impérativement de 1a
zone d'action du champ. Il y a donc, pour elle, une inaptitude absoclue
a ce poste de travait ;

~ matériels de volume imporiant {plague d'ostéosynthase, prothése de
contention osseuse) qui ne peuvent se déplacer car maintenus par des
tissus resistants. Dans ces conditions, il n'existe aucun danger poten-
tiel et il n'y a pas lieu de prononcer d'inaptitude.

2.6.2.3. Porteurs d’un implant actif

Pour les stimulateurs cardiaques, les prothéses auditives, les pompes a
medicaments,... il convient de tenir compte de linteraction possible entre le
champ magnétique statique et les circuits électriques, voire électroniques,
de l'appareillage. |l s'agit ja de s'interroger sur la compatibiité &lectroma-
gnetigue du matériel. Vu la difficuité actuelle de connaltre le seull d'intensité
de charmp (de l'ordre de quelques mT, cf. § 2.5.2.) pour legue! un appareil
donné peut voir son fonctionnement modifié, il est souhaitable de prononcer
linaptitude au poste de travail en cas de premiére affectation.

Dans le cas conlraire, c'est & dire pour e personnel en place venant de
subir une implantation, il y a fieu, avant de se prononcer, de faire procéder
& une étude de poste plus poussée et d'éventueliement faire appel a une
consultation spécialisée en pathclogies professionnelles.

2.6.2.4. Femmes enceintes

L'existence de maltformations congénitales spontanées, gu'on ne peut dis-
cermner d'éventuelles malformations acquises, entraine un contexte psycho-
logique particulier lié & la grossesse. |l semble donc préférable, dans le
cadre d’'une politique de prudence et dans 'attente d'une meilleure
connaissance scientifique, de conseiller de les écarter des postes de travail
axposés. Actueliement, on ne peut que constater :
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— les trés falbles connaissances scientificues disponibles relatives aux
effets des champs magnétiques statiques sur le développement feetal ;
— l'absence presgue totale de renseignements concernant influence des
gradienis de champs temporels et spatiaux sur les organismes en voie
de developpement, alors que plusieurs expérimentations semblent
aveir moniré, en particulier au niveau de ia multiplication cellulaire, feur

efficacité hiologique.

2.6.3. Recueil el analvse des informalions .

« vigianee indugirielie »

wk

It convient de rappeler I'importance de la participation du meédecin du tra-
vail aux systémes de recuell et de traitement des cobservations d'accidents
ou troubles liés aux champs statigues, ou de manifestations clinigues pou-
vant leur étre imputées, pour orienter les recherches et améliorer les

connaissances en ce domaine.
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